
Accueillir et éduquer
votre nouveau chien

Guide pour une cohabitation réussie

Vous venez d’adopter un nouveau chien! 

Vous n’êtes cependant qu’au début de la 

route... Le succès d’une bonne relation 

repose sur vous, puisque vous devez 

maintenant enseigner à votre chien les 

règles de la cohabitation humaine ainsi 

que les bonnes manières! Les prochaines 

semaines seront critiques pour le déve-

loppement du chiot. Ce qu’il apprendra 

maintenant aura une influence directe 

sur son comportement futur...  

Félicitations! La SPA à votre service

La SPA se veut avant tout au service des animaux et 
des citoyens et citoyennes de l’Estrie. Notre person-
nel qualifié met tout en œuvre pour répondre à vos 
questions et demandes. Si vous souhaitez adopter 
un animal, nous rapporter un animal errant, aban-
donné, blessé ou que vous n’êtes plus en mesure de 
garder, communiquez avec nous. Nous nous faisons 
également un devoir de traiter tous les signalements 
à propos d’animaux constituant une nuisance, 
maltraités ou victimes de cruauté. Voici quelques-
uns des services que nous offrons. Pour plus de 
détails, n’hésitez pas à communiquer avec nous.

• Adoption des chiens et chats vaccinés,  vermifu-
gés, micropucés et stérilisés

•  École d’éducation canine
•  Consultations en comportement canin
•  Conseils personnalisés sur le comportement 

animal
•  Programmes scolaires pour les élèves du 

primaire et du secondaire
•  Programme de prévention des morsures
•  Boutique d’accessoires et de nourriture pour 

animaux
•  Réception sans frais d’animaux
•  Recherches pour retrouver le maître  d’un 

animal égaré
•  Service d’urgence 24 h
•  Service d’inspection pour les animaux victimes 
 de mauvais traitements
•  Etc. 

Tél. 819 821-4727  •  Téléc. 819 823-1573

1139, boul. Queen Victoria, Sherbrooke (Québec) J1J 4N5

info@spaestrie.qc.ca  •  www.spaestrie.qc.ca



Les premiers moments avec votre nouveau chiot sont 
cruciaux et votre relation doit dès le départ partir sur 
une base solide. Pour ce faire, votre chiot a besoin d’un 
guide, vous. Vous devrez être à la fois calme, doux, 
amical et non violent, tout en étant ferme, constant et 
cohérent. Un bon guide sera juste et ne criera pas. Le 
chiot offrira alors toute sa confiance à une famille qui le 
respectera et qui reconnaîtra sa nature de chien avec ses 
besoins et ses instincts.

Un mauvais apprentissage de la propreté repré-
sente une des raisons les plus fréquentes des aban-
dons de chiens et de leur surabondance dans les 
refuges. Trois éléments sont esssentiels afin de 
réussir un bon apprentissage :

• le temps;
• la constance;
• une compréhension de base du 
 comportement canin.

Il est important de choisir une nourriture de qualité 
contenant tout ce dont votre chiot a besoin pour bien 
croître. Consultez un médecin vétérinaire, une techni-
cienne ou un technicien en santé animale ou toute autre 
personne s’y connaissant en nutrition canine afin 
d’obtenir les meilleurs conseils.

De bonnes habitudes alimentaires 
dès le début

• Offrez-lui ses repas à des heures fixes. Ainsi, il 
éliminera à des heures régulières. De plus, vous renfor-
cerez votre rôle de guide : VOUS êtes celui qui apporte 
la nourriture. Ne vous inquiétez pas : cela peut parfois 
prendre quelques jours avant qu’il ne se fasse à son 
nouvel horaire.

• Même s’il n’a pas tout mangé, enlevez-lui son bol 
après 20 minutes. Si vous lui laissez de la nourriture à 
volonté, il pourrait grignoter, trop manger ou jouer 
avec celle-ci.

• N’oubliez pas de toujours lui laisser de l’eau fraîche.

La fréquence des repas

Entre 2 et 6 mois
3 repas, soit le matin, le midi et le soir.
Plus de 6 mois
2 repas, soit le matin et le soir pour toute sa vie, quelle 
que soit la race du chien.

La cage, votre meilleure alliée!

Vous et votre chiot n’avez pas la même conception 
d’une « demeure »... À l’exemple de son ancêtre le 
loup qui aimait bien se réfugier dans une caverne ou 
une tanière afin de se sentir protégé et entouré, le 
chien a tout autant besoin d’un endroit où il peut se 
réfugier pour se reposer. Vous serez heureux d’avoir 
donné à votre chiot une cage ou un transporteur, car 
ces  outils vous seront d’un précieux soutien lors de 
l’apprentissage à la propreté: le chiot n’urine pas à 
l’endroit où il dort. De plus, la cage apaise le chien 
anxieux et incite les chiens hyperactifs à dormir plus 
facilement.

Habituer le chiot à sa nouvelle
« maison » ...

En tout temps, assurez-vous que le chiot a bien 
éliminé avant de le placer dans sa cage.

• Initiez-le dès son arrivée. Commencez par le 
laisser dans la cage pour de courtes périodes en 
votre présence. Augmentez les périodes lentement 
en gardant une  constance.

• Donnez-lui une gâterie, comme un kong 
rempli d’une partie de son repas et de gâteries.

• Placez la cage dans un endroit passant, à la 
vue des membres de la famille, afin qu’il voit norma-
lement vos activités.

Les premières nuits...

• Placez la cage dans votre chambre près du lit; 
votre présence, vos odeurs et les bruits environnants 
le réconforteront et l’empêcheront de pleurer. De 
plus, un chiot qui dort en présence de ses maîtres 
semble avoir moins d’anxiété face à la séparation le 
jour. Vous pourrez changer la cage de place par la 
suite, sans problème. Vous pouvez placer une 
séparation dans une cage trop grande afin de 
restreindre l’espace. La cage doit être juste assez 
grande pour que le chiot puisse s’y allonger confor-
tablement.

Si cela peut vous convaincre, comparez la cage à un parc pour 
bébé : pour une question de confort et de sécurité, on ne 
laisserait pas un bébé seul, sans surveillance, sur le plancher 
de la maison... Il en est de même pour votre chiot!

Essentiels!

• Des bols (de préférence en
 acier inoxydable ou en céramique).

• Une brosse et un peigne.

• Des jouets, des os à mâcher.

• Une cage, un transporteur, un panier, etc.

• Un collier et une laisse : apprenez à votre chiot à les 
accepter. Commencez par un collier souple et étroit, 
soit en nylon, en coton ou en cuir, et laissez-le lui 
jusqu’à ce qu’il s’y habitue. Quand il y sera habitué, 
fixez une laisse au collier du chiot et laissez-le la traîner 
à travers la maison; gardez-le à l’oeil pendant cette 
période pour ne pas qu’il se coince quelque part. La 
prochaine étape consiste à inviter votre chiot à vous 
suivre. Ne tirez pas sur la laisse s’il ne veut pas marcher. 
Encouragez-le plutôt en lui offrant des gâteries. Il s’y 
habituera petit à petit, et vous pourrez bientôt 
marcher confortablement avec lui.

Danger!

• Les fils électriques. 

• Les produits ménagers toxiques.

• Les plantes, les aiguilles, les bas de
 nylon, etc. Cachez les objets dangereux ainsi que les 

objets de valeur dans les tiroirs ou grimpez-les le plus 
haut possible pour quelque temps. Il est préférable de 
transformer légèrement votre environnement plutôt 
que le chiot lui-même s’en occupe!

Un peu de psychologie canine
Quand l'appétit va, tout va!

L'apprentissage de la propreté

L'arrivée à la maison


